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Im Juni 2025
Liebe Unterstiitzerinnen und Unterstiitzer des Freundeskreises Vellore,

in diesem Jahr wird in Vellore gefeiert. Das von Dr. Ida Scudder gegriindete Krankenhaus feiert seinen
125. Geburtstag und ist damit iber 20 Jahre dlter als Lambarene, jenes beriihmte Urwaldkranken-
haus, das der Arzt und Theologe Albert Schweitzer 1924 griindete und das in Europa bekannter ist
als das CMC. Das Jubildum in Vellore steht unter dem Bibelwort: ,Die Glite des Herm hért niemals
auf, seine Barmherzigkeit nimmt kein Ende, sie ist jeden Morgen neu und seine Treue ist groB”
(Klagelieder 3,22).

Aber noch ein weiterer Geburtstag wird mit viel Emotion in
Vellore gefeiert. In diesem Jahr ware die beriihmte Chirurgin
Dr. Mary Verghese 100 Jahre alt geworden. Die amerikani-
sche Schriftstellerin Dorothy Wilson hat dieser bewunderns-
werten Frau, die in Vellore studiert und gearbeitet hat, mit
dem Roman ,Um FiiBe bat ich, doch du gabst mir Fliigel” ein
bleibendes Denkmal gesetzt. Mary Verghese wurde in Kerala
als Tochter einer wohlhabenden Familie geboren. Ihr Vater
war Leiter in der drtlichen Kirche. Sie war das siebte von acht
Kindern. Nach der Schule wurde sie zum Aufnahmegesprach eingeladen, aber zunachst nur auf die
Warteliste gesetzt. Als Nachriickerin konnte Mary aber dem College in Vellore beitreten. Sie traf auf
Dr. Ida Scudder und absolvierte ihr Medizinstudium zwischen 1946 und 1952. Nach Abschluss ihrer
Ausbildung, bei der sie sich auf Gynakologie spezialisiert hatte, wollte sie eine tiefere Beziehung zu
Gott gewinnen und widmete sich der Verbindung von Glauben und Medizin. 1954 machte sie mit
einigen ihrer Kollegen einen Ausflug mit dem Auto und wurde bei einem Verkehrsunfall schwer ver-
letzt. Alle ihre Kollegen, die an dem Unfall beteiligt waren, erholten sich, mit Ausnahme von Mary, die
von der Taille abwarts gelahmt blieb. Ihre Verletzungen wurden von Dr. Paul Brand (dem berihmten
Lepraarzt) behandelt. Er schlug Mary vor, dass sie sich auf Hand-Chirurgie konzentrieren kénne um
dann vom Rollstuhl aus zu operieren. Nach einer Rehabilitation in Australien erlangte sie ein Stipen-
dium am Institut fir Physikalische Medizin und Rehabilitation in New York. Nach dem Ende ihres
Stipendiums 1962, kehrte sie nach Indien zurlick, um die Abteilung flir Physikalische Medizin und
Rehabilitation in Vellore zu leiten. Sie griindete 1966 das Institut ,Rehab Mela” und flihrte damit die
erste voll funktionsfahige physische Rehabilitationseinheit Indiens. In erster Linie diente es Personen
mit Riickenmarksverletzung, Lepra und Hirnverletzungen. Dr. Mary warf ihr persénliches Schicksal in
vollem Umfang in diese Arbeit, um Menschen zu ermutigen, auch nach einem schweren Schicksals-
schlag wieder aufzustehen und einen neuen Weg zu finden. Bis zum Jahr 1976 arbeitete Dr. Mary am
Rehab Mela. Heute werden dort ca. 270 schwer verletzte Patienten behandelt. Die psychosoziale und
spirituelle Arbeit am Rehabilitationszentrum und das Erbe von Dr. Mary lasst sich gut durch den Titel
einer Gruppendiskussion, die behinderte Menschen zu ihrem 100. Geburtstag filhrten, zusammenfas-
sen. ,Fallen to rise” — wir sind hingefallen, um neu aufzustehen. Besser als ein historischer Riickblick
zeugt aber ein aktuelles Lebensbild von der Leistung, die Dr. Mary Verghese in Vellore eingebracht
hat. Deshalb berichten wir jetzt von Rani.

Rani war ein aufgewecktes Schulmadchen aus einem kleinen Dorf nahe Vellore, voller Traume. Vor 17
Jahren erlitt auch sie bei einem entsetzlichen Verkehrsunfall eine Riickenmarksverletzung, die den Arz-
ten und Schwestern fast das Herz zerriss. Da sie nicht mehr laufen konnte, schien ihre Zukunft unge-
wiss. Sie wurde am Rehabilitationsinstitut in Vellore aufgenommen. Nach vier Monaten intensiver
Therapie lernte sie, sich im Rollstuhl fortzubewegen. Wahrend ihres Aufenthalts besuchte sie ein
Weiterbildungsangebot innerhalb der Rehabilitationsabteilung, wo sie einen Schneiderkurs absolvier-
te. Dieser kleine Schritt entfachte ihr Selbstvertrauen unabhangiger zu sein. AnschlieBend engagierte
sie sich im Rollstuhlsport, schloss ihre Schulbildung ab und arbeitete nebenher an einer Tankstelle.
Trotz Riickschlagen ging Rani mit hartnackigem Mut und Entschlossenheit voran.



Was ist Vellore?

Das Missionskranken-
haus in Sudindien, das
Christian Medical
College and Hospital
(CMCQ), besteht aus der
medizinischen Hoch-
schule, zwei Hauptkran-
kenhausern und weite-
ren Einrichtungen.

Es verflgt ingesamt Uber
nahezu 4000 Betten,
Dorfkrankenhaus, Ge-
sundheitsdienst und
Sozialarbeit im landlichen
Raum und Krankenhaus
fur Slumbewohner in
Vellore mit eigenem
Gesundheitsdienst.

Seelsorge: Es sind meh-
rere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter fir die
wichtigsten Sprachgrup-
pen angestellt

Gegrundet 1900
von |da Scudder

Besuchen Sie uns
im Internet:
www.freundeskreis-
vellore.de

Medien:

DVD-Film aus Vellore:
The Home of a Healing
God (Englisch mit deut-
schem Untertitel): Ein Tag
aus den Aktivitaten des
Krankenhauses Vellore

Heft: Als Arztin im
Slum einer indischen

GrofBstadt

Bildmaterial (CD)
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Heute ist Rani Meisterin im Rollstuhlbasketball, Para-Athletin und
Marathon-Finisherin. AuBerdem schult und betreut sie im CMC frisch
verletzte Patienten und zeigt damit, dass eine Behinderung kein Hin-
dernis flrr den Erfolg darstellt. Sie arbeitet in der Kantine des Reha-
Instituts von Vellore, wo sie weiterhin andere Patienten inspiriert.
Ranis ,Verwandlung” war dank der anhaltenden Fiirsorge und der
Ideen fiir ein neues Leben, die sie in Vellore erhielt, méglich. Es gibt
viele Patienten wie sie, die auf eine zweite Chance warten. Durch das
PTP Programm unterstlitzen wir auch Patienten im Rehab Mela. Wir
denken dabei an das Vermdachtnis von Dr. Mary Verghese und ehren
sie. Jede Spende ist dabei wertvoll, denn sie kann das Leben einer anderen Person verandem.

Engagement von jungen Frauen fiir die Gesundheit in den Jawadhi Hills

Mit ungeheurem Engagement und Kreativitdt arbeiten das Team von Dr. Anu Rose vom CMC und die
Don Bosco Tribal Dev. Society gemeinsam daran, die Lebenssituation der Menschen in der von
Adivasi bewohnten Bergregion nahe Vellore zu verbessem. Die neue Inititative ,Girls Advocates for
Health" hat uns beeindruckt.

Ubergeordnetes Ziel des Programms ist es, durch die Férderung von 100 jungen Frauen aus 50 Dér-
fern eine Gruppe von kiinftigen ,Flihrungspersonen” zu entwickeln. Diese jungen Frauen sollen die
medizinische und soziale Entwicklung in den Hills langfristig positiv beeinflussen und fir die Rechte
ihrer Gemeinschaft eintreten kdnnen. Hierbei werden sie durch regelmaBige Gesprache und Bildungs-
angebote unterstiitzt. Aber bereits jetzt engagieren sich diese Frauen in ihrem Dorf als ,Bindeglied”
zwischen den Menschen in den Jawadhi Hills und dem CMC. So machen sie z.B. die Mitarbeitenden
des CMC auf Patientinnen und Untersttitzungsbedarf in ihrem Umfeld aufmerksam (,Hinweisgeber-
system”). Durch diese Zusammenarbeit wurde deutlich, dass sich viele Patientinnen aus den Hills tiber-
fordert fiihlen, ins CMC zu gehen bzw. sich dort zurecht zu finden. Daher wurden 25 Frauen, die sich
in ihrer Arbeit fir die Gemeinschaft besonders hervorgetan hatten, ausgewahlt. Sie sollten die Ab-
ldufe im Hauptkrankenhaus und dem neuen Ranipet-Campus kennenlernen um kiinftig durch Ge-
sprache und Erklarungen den Menschen die Angst vor der Einrichtung zu nehmen und Hilfestellung zu
leisten. Hierzu fand eine Exkursion in die Einrichtungen statt, bei der die Frauen sich mit den Abldufen
vertraut machen konnten und auch viele Begegnungen hatten. Der Direktor des CMC, Dr. Mathews,
betonte die Wichtigkeit ihrer Aufgabe fiir die Gesundheit und das Wohlergehen der Gemeinschaft
und ermutigte die Besucherinnen, mit ihrem Ausbildungsprogramm fortzufahren.

Kassenbericht

Im Jahr 2024 haben wir rund 72.000 Euro Spenden fiir mittellose Patient/innen und fiir Projekte in
den Jawadhi Hills erhalten. Herzlichen Dank an alle Spender und Spenderinnen! Die jahrliche Kassen-
prifung erfolgte Uber die evangelische Kirchenpflege und war ohne Beanstandungen. Der ausftihrli-
che Kassenbericht kann unter Freundeskreisvellore@gmx.de angefordert werden.

Helfen und unterstiitzen - {iber den Tod hinaus

Der Freundeskreis Vellore durfte sich iiber Zuwendungen freuen, die Unterstiitzerinnen und Unterstiit-
zer in ihrem Testament zu Gunsten des Freundeskreises festgelegt hatten.

Wenn auch Sie den Wunsch haben, die Arbeit in Vellore (iber den Tod hinaus zu fordern, kénnen Sie
in Ihrem (handschriftlichen oder notariellen) Testament bestimmen, dass ein Teilbetrag des Erbes an
den Freundeskreis Vellore gehen soll. Dieses ,Vermachtnis” verpflichtet die Erben, ohne dass der
Freundeskreis selbst Frbe wird. Bei Fragen oder anderen Uberlegungen sprechen Sie uns gerne an.

Wir wiinschen lhnen eine schone Sommerzeit und danken Ihnen fiir lhre Unterstiitzung und lhr
Interesse!

Gerd Winkler, Thomas Qesterle, Regina Winkler



